


INOACHUTEJIBHASA 3ATINCKA

[Iporpamma Kypca BHEYpOUHOH JesATenbHOCTH «IloaBUKHBIE UTPb» Uit 4 Kjlacca OTHOCHUTCS K
CIIOPTUBHO-03/J0POBUTEILHOMY HAlPaBICHUIO pealn3allii BHEYPOUHOH JEATEIbHOCTH B paMKax
®I'OC u cocraBieHa Ha OCHOBE:

- ®epepanbHoro ['ocynapcTBeHHOrocTaHAapTa HAYAIbHOTO O0IIEro 00pa30BaHUs

- OCHOBHOM oOpa3oBatensHOi nporpaMmMel MKOY COILL Ne 12

Jannas nporpamma siBiisieTcs MOIM(UIIMPOBAHHOM, COCTaBJIEHA HA OCHOBE IJIaHA U IPOTpamMM:

- Ilporpamma «®Pusuyeckas KyiabTypa», 1-4 knaccel, aBropsl IlerpoBa T.A., Komsuio 1O.B.,
ITerpos C.C.
- KommekcHoit mporpammsel pusudeckoro BocnuTaHus ydamuxcs 1-11 kmaccos, aBtoper  B.U.
JIax, A.A. 3naneBud. - M.:IIpocBemenue, 2008r., gomymeHHO MUHHUCTEPCTBOM 00pa30oBaHUS U
Hayku Pocculickon @enepanuu

AKTYaJIbHOCTh MPOrPaMMBI: COJICP)KaHUE Kypca OTBEYACT T'eHEPAbHBIM LENsIM (DU3KYIBTYPHOTO
00pa3oBaHUsi — OpPUEHTAIlMA HAa PA3BUTHE JIMYHOCTH OOYYAIOIIUXCS CPEICTBAMH M METOIAaMH
(u3rUYeCKOil KYIbTYphI, Ha YCBOCHUE YHUBEPCAIbHBIX JKU3HCHHO BaKHBIX JIBUTATEIIbHBIX JICHCTBUH,
Ha [O3HAHUE OKPYXKAIOIIEro Mupa. B mpoiecce OCBOCHHMS Kypca y YYaIIUXCS YKPEIUISIeTCs
3I0POBbE, POPMUPYIOTCS 00IIKE U crieluUuIecKue ydeOHbIle yMEHHS, CIIOCOOBI MO3HABATEILHON U
IpEJMETHOM JeATEIbHOCTH.

- Iporpamma pa3zpaboTaHa HeIOCPEACTBEHHO ISl ydalmxcs 4 Kiacca,

- OCHOBY HpOrpaMMbl COCTaBJISIIOT PHUTMHYCCKHE YIPAKHEHUS ¥ IOJBUXKHBIC  HIPBHI,
HPEJ/ICTABIICHHBIC COTJIACHO UX KITaCCH(DUKAINH;

- peamu3ainyisi POrPaMMbl  CIIOCOOCTBYET CO3[MaHUIO 30HBI KOM(oOpTa ©  MOBBIMICHUIO
YMOIMOHAITBHOTO (OHA,

- TIporpamMMa JIaeT BO3MOYKHOCTb paOOThI C YYaIIUMHKCS, UMCIOLIMMHU Pa3HbIA YPOBCHb (H3HUYCCKOI
HOICOTOBJICHHOCTH;

- MPOBEJICHKE 3aHATHI 10 TAHHOM MpOorpaMMe MO3BOJISET MOA0MPATh HATPY3KY U YepeloBaTh €¢ B
03JI0POBUTEIBHBIX LENIAX;

- COZICPKUT OJIOK TEOPETHUCCKUX 3HAHHIA;

-[porpamma Mpe/rnoiaracT NpuoOpeTeHNE yJalluMUCS ONbITAa WHAWBHUIYATbHON U KOJUIGKTHBHOM
paboThI;

- 3aHATHS MPOBOISTCS MOJ MY3BIKY, KOTOPas MCIOJIb3YeTCs Kak (DOH JJIsi CHSATHSI MOHOTOHHOCTH;
KaK JIMJep, 3aJalolMii PUTM W TEMIl BBIMOJHSICMBIX JBHXCHUI, Kak (GakTop OOy4deHHUs, TaKk Kak
JIBYDKCHUS JIETYe 3alIOMHHAIOTCS

He.]'[b nporpaMmmal: CO,Z[CI\/'ICTBI/IC BCCCTOPOHHEMY PpPAa3BUTHIO JIMYHOCTH, HpI/I06IJ_IeHI/Ie K
CaMOCTOATCJIIbHBIM 3aHATHAM (1)I/ISI/I‘~IGCKI/IMI/I YIIPAKHCHUAMHA YyUalIUXCA.

3agauu mporpaMmbl HalpaBJICHBI Ha:
e (QopmupoBaHuEe 370POBOTO JKU3HEHHOTO CTHJS M peau3allii0 WHANBUAYAIbHBIX
CIOCOOHOCTEHN KaXK0T0 YICHUKA,
e 00yYeHHe KU3HEHHO BOKHBIM JIBUTATEIILHBIM YMEHHUSIM M HaBBIKAM;
® BOCIUTaHUE NUCHUIUTMHUPOBAHHOCTH, TOOPOKENATEIHHOTO OTHOIICHHS K TOBapHIIAM,
dbopMUpOBaHHE KOMMYHUKATHBHBIX KOMITETEHITUH;
® pacimMpeHHe Kpyro3opa MIKOJIbHUKOB B 00J1aCTH PU3NYECKON KYJIbTYpPHI U CIIOPTA.

IInanupyemMble pe3yJbTaTbl OCBOCHHS BHEYPOUHOM AeTeJIbHOCTH
K KOHIly y4eOHOr0 rojia yyamuecs JOKHbI
MIOHMMATh:
® pOJIb U 3HAUYCHHE 3aHATHI (U3MUECKUMHU YIOPAKHEHUSMU U UTPaMH JJIsl YKpeIIeHUus
3JI0POBBS;



3HATB!
® Ha3BaHUS MMOJBIKHBIX UTP, HHBEHTAph, 000PYIOBAHUE;
e [paBWja  TOBeAEGHUS M 0O€30IaCHOCTH  BO BpeMsl 3aHATHH (PHU3HUECKUMHU
yIpaKHEHUSIMUA U UTPAMHU;
e TpaBmiIa Mog00pa 0eXK6l M 00YBU B 3aBUCMOCTH OT YCJIOBHUI TPOBENICHNS 3aHSTHII;
® TEPMUHOJIOTHIO, CBA3aHHYIO C IPOBEJCHUEM UTDP, PUTMHUYECKUX 3aHATHH;

® [EpEABUraThCs PA3IMYHBIMU criocobaMu (Xoap0a, Oer, MPBDKKH) B PA3HBIX CUTYAIIHSIX;
® BBINOJIHATH yIMPaXHEHUs (¢ mpeaMeTramMu U 0e3) JUIsl Pa3BUTUS OCHOBHBIX (PU3UYECKUX
KauecTB (CUJIBI, OBICTPOTHI, JIOBKOCTH, KOOPIUHAIIMH, BEIHOCITUBOCTH);
® urparth akKTHBHO, CaMOCTOSITEJIBHO W C YAOBOJBCTBHEM, B JIO0OOH HMIPOBOM CHUTYyaIluu
CaMHM PETYJIUPOBATh CTENIEHb BHUMAHUS U MBILICYHOI'O HAIIPSIKEHUS;
® OpPraHu30BBIBaTh U MPOBOJUTH CAMOCTOSITEIBLHO MOABUKHbBIC UTPHI;
®  OCYIIECTBIATh MHAMBUAYAJIbHbBIC U IPYNIIOBBIE ACHCTBUS B MOJABUKHBIX UTPaAX;
JIMYHOCTHBIMU PE3YNIBTATAMM SIBISIOTCS CIACAYIOIINE YMEHHUS:
®  OICHUBATH MOCTYIIKH JIIOJICH, )KU3HCHHBIE CUTYAIH C TOYKH 3PSHUS OOMIECTIPUHATHIX HOPM U
LEHHOCTEMN; OLIEHUBATh KOHKPETHBIE MTOCTYIIKU KaK XOPOLIUE WU TIJIOXHUE;
® YMEHME BbIpaXKaThb CBOM 3MOLIMH;
® [IOHMMAaTh 3MOLIMH JIPYTUX JIFOAEH, COUyBCTBOBAaTh, COIIEPEKUBATD;
MertanpeqMeTHbIMU pe3yibTaTaMH  sBIsETCS (POPMHUPOBAHHE YHUBEPCAIBHBIX YUEOHBIX EHCTBUIN
(YY)
Perynarusueie YV /I:
e omnpenersTh U GOPMHPOBATH LETh JIEATSIBHOCTH C TOMOIIBIO YUUTEIIS;
® [IPOroBapuBaTh MOCJIEA0BATEIBLHOCTD JICUCTBUM BO BPEMS 3aHATHS;
e yuuTbcsa paboTaTh MO ONPEICTICHHOMY aITOPUTMY
[To3naBarensubie YV /:
® YMEHHE JIeJIaTh BBIBOJBI B PE3yJIbTaTE COBMECTHOM pabOTHI KJIacca U yUUTEIIs;
KommyHnukatuBHbie VY /I:
e yMmeHHe 0(hOpMIISITH CBOM MBICIIH B YCTHOUM opme
e CiymaTh ¥ HIOHUMAaTh peyb JAPYTHUX;
® JIOrOBapuBaThCs C OJHOKJIACCHUKAMU COBMECTHO C YYMTEIEM O IPaBWIAX MOBEIAECHUS U
OOIIEHUS U CIIEA0BATh UM;
e yuuTbca paboTaTh B Mape, TPYIINE; BHIOIHATH Pa3InYHbIC POJIH
(Tuaepa UCTIOTHUTETIS)

Pe3yabTaThl BHEYPOUHOIi 1€SIT€ILHOCTH SIBIISIFOTCS YaCThIO PE3yJIbTATOB OCBOCHUS OCHOBHOM

0011e00pa3oBaTeIbHON TpOrpaMMbl B cOOTBeTCcTBHHM ¢ TpeboBaHusiMu @DPI'OC. 3austus

MOJBIKHBIMH ~ UTpaMH  TPOUCXOAUT B TMpollecce  U3Y4YeHHs] U TOCIEIYIOIIEro

COBCPUHICHCTBOBAHUSA CIICINAJIbHBIX 3H3HPII>1, yMeHI/II\/'I n HAaBBIKOB.

[TooTromy oOydeHHe W TPEHUPOBKA COCTABISAIOT JBE CTOPOHBI IMEJAarormueckoro mpoliecca.

OcHoBHas 3ajada O6y‘IeHI/I$I — OBJIAACHUEC ABUTIaTCJIbHBIMU HABBIKAMHU W CICHIUAJIBHBIMAU

3HAaHMSIMHA. 3aHMMAIOIIMECS W3Y4yaloT MpaBWJIa WIPhI, €€ TEXHUKY U TaKTUKY, Pa3BUBAIOT

¢usnueckue kayecTBa. TeM caMbIM 3akja/bIBaeTcsi HEOOXOJuMas OCHOBa, OOecreuvnBaromias

JTOCTHKEHHUE CIIOPTUBHOTO MacTepCTBa.

[Ipouiecc oBnaieHnst UTPOM CKITAJBIBAECTCS U3 YETHIPEX ITANOB:

1) mpeaBapurtenbHblii (1Kkaacc)- o0IIee 3HAKOMCTBO C UTPOH;

2) OOBSICHEHHWE WIPHI - CIOXKETHO-00pa3HOe; BOCIUTAHHWE 3aWHTEPECOBAHHOIO OTHOIICHHS K
U3YYECHUIO UTPHI;

3) HauyanbHoe (2 KJacc) - OCBOCHHE OJJIEMCHTApHBIX 3HAHWH W HABBIKOB;, pa3BUTHE
HEOOXOJUMBIX JIBUTATENBHBIX KA4eCTB, OCHOBHBIC MpaBHJa OOBSICHSIOTCS MEpe] WIPOH,



OCTaJbHBIC BBOJSTCS IO XOAY HWTPBI; BHIOOpP BOMASIIMX - MO HA3HAYCHUIO IMPEMoAaBaTels,
CUHUTAJIOK.

4) 3akpemienue (3Kjacc) - YBEIMYMBACTCSA KOJIMYECTBO MPABUJ, KOTOPBIC OOBICHIIOTCS
Mepel UTPOid; BBIOOP BOJAIIUX - BCE CITOCOOBI, HTOTaM MPEABIAYIIUX UTP.

5) coBepmieHcTBOBaHMs (4 KJAacc) -- 3aKpeIlisieM paHee HM3YYCHHBIC MpaBUiia, KOTOPbIC
OOBSCHSIOTCS TIEpe] UTPOM; BBOJIUTCS CYICUCTBO CAMHUMHU YYAIIUMHUCS; BHIOOP BOJIAIIUX -
UTOTaM MPEIbIIYIINX UTP, KPOME CUUTAIIOK; JIEJICHUE HA KOMaH/IbI.

®opmMaMH NOJABEAEHUS] MTOrOB. OCBOCHMSI NPOTrpaMMbl BHEYPOUHON JESATEIBHOCTH SIBISIOTCA:
COPEBHOBAHMSI, TECTHI, & TAKXKE IEeJarorn4eckoe HabJItoICHHE.

Coneprxkanue nporpamMmmbl

[Tporpamma COOTBETCTBYET beneparpHOMY KOMITIOHEHTY rOCYJapCTBEHHOTO
00pa30BaTEeILHOTO CTAaHIAapTa BTOPOTO TOKOJICHUS M TPEICTaBIseT COOOW BapUaHT IPOTrPaMMBI
OpraHu3allii BHEYPOUHOU JCATEIBHOCTH ydamuxcs 4 kinacca. Paccuntana Ha 34 y4eOHBIX 4acoB U
IperoiaraeT paBHOMEPHOE pachpeesieHHe 3TUX YacoB IO HENeIsIM C IENbI0 IPOBEICHHE
PETYISIPHBIX €KEHENETbHBIX BHEYPOUHBIX 3aHSATHHA CO MIKOJIbHUKAMH.

Peoscum 3anamuii:1 paza B nenemnto 1o 40 MuH.

Mecmo npogedenust: CIOPTUBHBIN 3aJT IIKOJIbI, CIIOPTHBHAS IIJIOMIA]IKA.

Ocobennocmu Habopa Oemeu — ydammecs 4 KIAcCOB C pa3HBIM YPOBHEM (U3NYECKOM
HOJIrOTOBJICHHOCTH, TPYIIIOHN 3/I0POBbSl — OCHOBHAS U IIOATOTOBUTENbHAS (110 3aKIFOUCHHUIO Bpaya).
Konuuecmeso obyuarowuxca — ot § 4eoBex.

OcHoBHOI (popMoii TpOBeIEHUS BHEYPOUHOIl IEATEIbHOCTH SBJISETCS — FPYNIOBAasi.

( moaBKHBIC WIPBI)3AHIATHS TOJHOCTHIO TMOCTPOCHBI HA HMIPOBBIX OOYYAIOMIMX CHTYAIMIX C
UCIIOJIb30BaHUEM CIIOPTUBHOI'O MHBEHTAps U 0e3 Hero. Posib Urpbl B OpraHu3aliuy J0Cyra 3aHUMaeT
Ba)XHOE MECTO B )XHM3HH peOEHKA, M IMOITOMY PacCMAaTPHBAETCS TearoraMu Kak OJIHO W3 TJIABHBIX
CPEACTB BOCTIUTAHMS.

Buabl 1eTe IbHOCTH:

o IlpoBenenue 6ecen Mo oxpaHe 310pOBbs

o IIpumeHeHME Ha 3aHATHAX UTPOBBIX MOMEHTOB

o JlMHamMu4eCKue nay3bl U NPOTYJIKHA B HAYAJIbHOM IIKOJIE
e VYwuyacTue B IOJABMKHBIX UTpax

«IToxBu:kubIe UTPHI»(324.) npencrasieH 3 Temamu: «CrOKETHBIE UTPBI», «BEeCCIOKETHBIC UTPhD»,
«Urpel ¢ anemMeHTaMu JIErKOM aTJIETUKH, THMHACTHKH, CIIOPTUBHBIX Urp». [lonBukHas urpa — ato
OTHOCHUTEIIBHO CAMOCTOATENbHAS AEATEIBHOCTD IETEH, B KOTOPOM SAPKO BBIPAKEHA POJIb JIBUKEHUM.
Urpsr - €CTECTBEHHBI MCTOYHUK pPAJOCTHBIX SMOLMH, camoOBbIpaxkeHUs. llonBH>KHBIE HUIPBI
ABJISIFOTCS TPAAUIMOHHBIM CPEACTBOM MENArOrMKN M BocnuTaHus. Wrpa — Beaymas nesTeabHOCTh
nereii. OHM BBI3BIBAIOT AKTUBHYIO pPAa0OTy MBICIH, CIIOCOOCTBYIOT pacIIMPEHHIO Kpyrosopa,
pa3BUTHIO  (U3MYECKHX KAuyeCTB, COBEPIIEHCTBOBAHUIO BCEX ICHUXUYECKUX  IPOLECCOB,
CTUMYJIUPYIOT MEPEX0]] JETCKOro opraHu3ma € 0ojiee BHICOKOH CTynmeHH pa3BUTHs. B urpax mMHoro
MO3HABATEJIILHOIO MaTepHuala, COJACHCTBYIONIEro PacCIIMPEHNUI0 CEHCOPHOU chephl AeTel, pa3BUTHIO
UX MBIIIJIEHUS U CAMOCTOATEIbHOCTH JACHCTBUM.

llopsiook  pabomwvr ¢ uepamu: - Hazeanue uepvr - 3naxkomcmeo c codepowcanuem uzpvi -
Obvacnenue npasun uepul - Pazyyueanue uepul - [Iposedenue uzpuol.



Y4eOHO-TeMATHYECKHHA TJIaH

Ne i/

Tema

Conep:kanue

HOI{BI/I)KH])IG UI'PbI

B2 u.)

PA3JIEJI 1.
Cro>KeTHbBIE UTPbI

(10u.) «/IBa mopo3ay, «I'ycu-nebean», «Becemnbie
pebsitay, «KocMoHaBTB), «Mope BOIHYETCS»,
«Bonk Bo pBy», «MeaBenp v MUeibl», «3allibl U
BOJIK», «BopoOy1ku u ko1, «bernbie measean»,
«BopoHbI 1 BOpoObN», «JIOBUIIKH-TIEPEOSKKI,
«Cankuy, «XBocTUKNY, «KOpIIyH 1 HaceaKay,
«Konnynunkny, «Kot naer», «He ommbucey (¢
pUCYHKaMH 3Beped u nTuL), «KomKkn-Mplkuy,
«[Iturer 6e3 rHe3nay, «umku, xxemyam, opexmy.
JIJ1s1 CIOKETHBIX UTP XapaKTEepPHBI POJIU C
COOTBETCTBYIOIIMMHU JIJIs1 HUX JBUTATEIbHBIMU
neiictBusiMu. CroKeT MOXKET ObITh OOpa3HbIN
(«MenBenp U MUYEb», «3alIbl K BOJK,
«BopoOymiku 1 KOT») U YCIIOBHBIH (JIOBUIIKH,
MIATHAIIKH, TIEPEOSHKKH).

PA3JIEJI 2.
beccrokeTHbIe UIPBI

10u.) B GeccroxKeTHBIX UIPax BCE JIETU BBIOIHSIIOT
oIMHaKOBbIe BMKeHUs.«Kiacc

cmupHoO!», «3anpeiieHnoe asuxenue, «K csoum
baaxkamy», «Ilycroe mectoy, «Kapnuku u
BeIMKaHbl», «Haliau cebe napy», «Ubst komanja
obicTpee moctpoutcsy, «IIpumymaii purypy», «Ha
OJIHO HOTe», «3emiieMepbl», «YBEPHUCH OT
Ms4ay, «beicTpo o Mectam», «Y pedsT

MOPSAZIOK CTporuiy», «Ymoukan, «Heomy,
«Tperuit TUIIHUI.

PA3JAEJI 3.
Urpsl ¢ 3neMeHTaMu JIETKOU
ATJICTUKU, THMHACTHUKH,
CIIOPTUBHBIX UTP

(124.)TToaBrKHBIC UTPBI HA MaTEpUATIC JIETKOM
aTieTuku (6er, MpbDKKKU, METaHUH ); TIOJBUKHBIC
UTpbl Ha MaTepualie THMHACTUKU C OCHOBaMH
akpoOaTuKu ( MpocTeNIINe BUbI TIOCTPOSHUN U
nepectpoenuii, OPY 0e3 npeameroB u ¢
pa3Ho0Opa3HBIMU MPEIMETaMH, YIPAKHEHUS B
Ja3aHUM, B PaBHOBECHH, HECIIOKHBIE
aKpoOaTHYeCKne YIPaXHEHNS); TIOABIKHBIC UTPHI
Ha Marepuaie COPTUBHBIX Urp (¢pyrdo,
Oacker6oi).

Pe3epBHBIE YPOKH

(2 u.)Urpsl 0 BBIOOPY NeTEH

Bcero

(34 u.)




TemaTnueckoe IJIAHMPOBAHME

Nen\nt Koa-
Jlara Tema 3ansaATHA BO
4acoB
IoaBUKHBIE UTPBI 32
PA3JAEJI 1. CroxeTHble UTPbI 10
1. |06.09. | [IpaBuna mnoBeneHuss W 0O€30MACHOCTH BO BpEMs 1
3aHATUN MMOABWKHBIMU UTpaMu. «JIBa Mopo3ay, «I'ycu-
nebenu», «Becenbie pedsTay, «Y mMeasens Bo 60py»,
«KocMOHaBTBD)
2. | 13.09. | «/IBa Mmopozay, «I'ycu-nedbenn», «Becenbie pedsaTay, 1
«KocmonaBTe, «KOCMOHABTBDY
3 120.09.| «Bouk Bo pBY», «JIBa MOp03a», «Mope BOTHYETCS, 1
«BopoOyiku u Kot», «Y MeaBes Bo 60py»
4 127.09. | «Bonk Bo pBY», «JloBumku-nepeOexkn», «Calkmy, 1
«KopmyH n Hacenka», «Komku-MbImku»
5 |04.10. | «XBocTukm», «Bopobsu 1 BOpoHbI», «KomayHunKm, 1
«Menseap 1 muensy, « KOMKU-MBITIIKH)Y
6 |11.10. | «JloBumku-nepedbexxkn», «He omubdbuce» (¢ pUCYHKaAMH 1
3Bepeit u nruil), «Komku-meimkn», «BopoObu U BOPOHBI,
«KonnyHunkm»
7 18.10. | «JloBumku-nepedexkn», «He ommbuch», « KOMKU-MBITIIKI, 1
«BopoObu 1 BOpoHbI», «KonmyHunkm
8 25.10. | «XBocTtukmy, «KomayHunkn», «MenBeap 1 maeiabhy 1
9 |08.11. | lunamuueckas urpa «3aueM AETSIM HYKHBI HTPBI?» 1
10 | 15.11. | Urpsl o BEIOODY AeTel 1
PA3JIEJI 2. BeccroxkeTHbIe UTPbI 10
11 | 22.11. | «kKnmacc cmupno!», «K cBoum dnaxkam», «Ilyctoe 1
MecToy, «Kapnuku u Bennkanel», «3emiemepnl», « HeBony,
12 | 29.11. | «kKimacc cmuprO!», «K cBOMM daakkam», «Cankuy, «Ubs 1
KoMaHa ObicTpee nmoctpoutcs», «Hanu cede mapy»
13 | 06.12. | «3ampenieHHoe ABWKEHHE», «KapiuKu U BETUKaHBI», 1
«Cankny, «HeBon», «Ilyctoe mecto»
14 | 13.12. | «kKnmacc cmupno!y, «lIpunymait purypy», «Ha ognoit 1
HOTe», «3eMJIeMEPB», «YBEPHUCH OT MU
15 |20.12. | «beicTpo mo MecTam», «Y pedsT MOPSIOK CTPOTHI, 1
«Y nouka», «<Heson», «Ilycroe mecto»
16 | 27.12. | «3amnpenieHHOe ABWKEHNE», «KapiIuKu U BETUKaHBI», 1

«Cankmny, «Ynouka», «Y peOsT NopsaoK CTPOTHID)




17 | 10.01. | «IIpunymaii purypy», «Ha ogHo#t HOTEY, «3anpeiieHHoe 1
JIBHYKEHUEY», «Y BEPHUCH OT MsUay,
18 | 17.01. | «<Ha oxgHoit Horey, «IlycToe mectoy, «Canku» 1
19 | 24.01. | Urpsl o BeIOOPY AeTEi 1
20 | 31.01. | Urpsl o BEIOOPY AeTeit 1
PA3AEJI 3. Urpsl ¢ 3j1IeMeHTAMU JIETKOI aTJIeTUKH, 12
THMHACTHKH, CIOPTHUBHBIX TP
21 | 07.02. | Urpsl ¢c 6erom: «BBICTPO BO3BMH-OBICTPO MOJIONKKY, 1
«Ilepemenu npeameTy, «JIOBUIIKNY, «XUTpast IUcay,
«Tperunt IUIIHUIY,
22 | 14.02. | Urpsl ¢ npeikkamu: «He Hamoun HOrwy, «Y Toukay, «Bomik 1
BO PBY»,
23 | 21.02. | Urpsl ¢ MmeTaHueM: « Msta gepe3 BepeBKy», «KTo caMbrii 1
MeTKHI?», «OXOTHUKY U 3aulbDy, «lTanaep»,
«Burmmoansny, « BEIOeH M9y
24 | 28.02. | Urpa «I"opoakm» 1
25 | 07.03. | Becenbie cTapThl ¢ dJeMEHTaMu Oera, IPBIKKOB, METaHHUS 1
26 | 14.03. | Urpsl o BEIOOPY AeTei (M3 paHee N3yUCHHBIX ) 1
27 | 21.03. | C snementamu rumHacTuku: «Iloctpoit kpyr», «Mope 1
BOJIHYETCS», «JloHecu memodeky», «Pakumy
28 | 04.04. | C snementamu ruMHacTuKH: «KanaTtoxozaemny, «Pa3oiiance 1
He ynaany, «I1laraii uepe3 koukny», «JloHecn menovex
29 |11.04. | C snementamu ruMHactuku: «llo- mnactynckm», «Uepes 1
CTOIKY MaToB», « ToHHENbY, «Knacc, cmupHo!»
30 | 18.04. | C snemeHTaMu TUMHACTHKU: 3CTadEThI U MOJI0CA 1
IPEISITCTBUI
31 | 25.04. | Urpsl no BeIOOpY neTelt (M3 paHee N3YYECHHDIX ) 1
32 | 16.05. | CnopTuBHBIEC UTPHI: JIANITa 1
33-34 | 23.05. Pe3epBHBIC ypokH 2
UTOro 34




ok~

9.

NudopmanuonHo-MeToanyeckoe obecnedeHne

- Majble U OOJIbLIME MSIUM, CKAaKaJK{, KaHAaT, CKAMEHKHM T'MMHacTU4eckue, oOpyuu, ranrenu 1 xr,
mucku CD ¢ ¢poHorpaMmamu, My3bIKaIbHBIN LEHTP.

s yuurens:

I'pumnna I'.H «JIrobumseie aetckue urpe» cepus «Bmecte ¢ getbmuy», Mocka, OOO «TL[ Chepay,
1999 r.,-96 c., ISBN 5-89144-012-1;

Keneman A.B. «Jlerckue nmoaswxubie urpsl HapogoB CCCP» mnox pen. T.M.Ocokunoi, Mocksa,
[Ipoceemenue, 1989 r.- 239 c., ISBN 5-09-002913-X
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